
N° 297 - Décembre 2019

TECHNIQUE DE RECONSTRUCTION MAMMAIRE MICROCHIRURGICALE : UNE 
PREMIÈRE AUX HCC! (M. LE DR. ROBERT)

Le service de chirurgie sénologique et plastique de l’hôpital Pasteur a 
réalisé le 7 aout 2019 la première reconstruction mammaire utilisant 
la technique du lambeau libre DIEP (Deep Inferior Epigastric 
Perforator flap) dans notre établissement.   

Il s’agit d’une technique de reconstruction mammaire par lambeau, 
c’est à dire utilisant uniquement les tissus de la patiente sans avoir 
recours à un implant en silicone.  

Auparavant, le seul lambeau utilisé en pratique courante était le 
lambeau de grand dorsal qui prélevait la peau et un muscle du dos, 
ou le lambeau de TRAM qui nécessitait d’enlever un des muscles de 
la paroi abdominale. Aujourd’hui, avec les techniques 
microchirugicales, il est possible de prélever uniquement la peau et 
la graisse du ventre en excès ainsi que l’artère et la veine qui 
vascularisent cet ensemble.  

Ces vaisseaux qui naissent dans le bas du ventre sont sectionnés puis 
rebranchés au niveau du sein à reconstruire par des sutures sous 
loupes ou microscope. Ce lambeau cutanéo-graisseux est ensuite 
modelé pour lui donner la forme et la consistance d’un sein naturel. 

Cette technique peut être réalisée en reconstruction différée, c’est à 
dire à distance de l’ablation du sein, ou bien en reconstruction 
immédiate, c’est à dire en même temps que la mastectomie.  

C’est cette deuxième option qui a été mise en œuvre  : Mme le Dr 
WEITBRUCH, chirurgien sénologue, a enlevé le sein atteint de 
cancer puis M. le Dr ROBERT, accompagné de M. le Dr SCHOHN, 
chirurgiens plasticiens, ont reconstruit immédiatement le sein à 
l’aide du lambeau prélevé au niveau de l’abdomen.  

Cet enchainement, quand il est possible, évite à la patiente de passer 
plusieurs mois voire plusieurs années avec un sein manquant dans 
l’attente de la reconstruction. 

Les Drs WEITBRUCH, SCHOHN et ROBERT reconstruisent le sein 
immédiatement après la mastectomie

MEDOC ADHOC© : UN OUTIL DE FORMATION ET DE PROMOTION DU BON USAGE DES 
MÉDICAMENTS À RISQUE (DRS DEMESMAY, LEMARIGNIER, PELUS ET REMETTER )

S’adaptant à l’évolution des modes de 
commun ica t ion e t d ’ accè s rap ide à 
l’information, l’équipe de pharmacie clinique 
des HCC a créé une web série médicale, 
intitulée MEDOC ADHOC©, dont un nouvel 
épisode est diffusé chaque semestre à l’arrivée 
des internes en médecine.  

L’ambition de la série est de promouvoir la prescription appropriée 
des médicaments, de lutter contre le mésusage et de limiter la 
iatrogénie médicamenteuse. 

Reprenant les codes des capsules vidéo de sensibilisation scientifique 
diffusées sur internet et s’inspirant notamment des séries  « Et tout le 
monde s’en fout  » pour le rythme et « C’est pas sorcier  » pour le 
contenu pédagogique, profitant du support technique de Nathalie 
NAFFZGER du labo photo, des précieux conseils du Dr Narvin-Yves 
DUPRÉ, coutumier de l’exercice, et de l’intervention d’experts 
médicaux des HCC, Pénélope et Vincent, parfois accompagnés 
d’envoyées spéciales, transmettent d’une manière décalée les 
messages forts de bon usage issus des recommandations de la 
COMEDIMS, dans un objectif de gestion des risques et de santé 
publique. 

D’une durée de 4 à 5 minutes, les 2 premiers épisodes traitent des 
risques liés respectivement au mésusage de Zolpidem, médicament 
indiqué dans les insomnies, et à l’utilisation inappropriée au long 
cours des médicaments de la classe des inhibiteurs de la pompe à 
protons.  

Ils sont accessibles sur le portail INTRANET des Kiosques 
Numériques, en cliquant sur l’onglet MEDOC ADHOC, et à 
l ’adresse ht tp : / /k iosque.hcc-pas teur. f r /SPARKLES/
PORTAILINTRANET/ 
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UN SOIN PAS COMME LES AUTRES (M. G. BOHRHAUER)

Les élèves aides-soignants de l’Institut de Formation des Hôpitaux Civils de Colmar ont mené un projet 
dans trois établissements de santé  : le Centre pour Personnes Agées des HCC, le centre hospitalier 
Loewel de Munster et le Centre Départemental de Repos et de Soins.  La finalité de ce projet était 
d’enrichir le soin par l’esthétique et plus précisément par le soin des mains. 

Encadrés par leurs formateurs  , Mme Annick Bachschmidt (CPA), Mme Brigitte Beitz (CDRS), M. 
Christian Frieh (Munster) sous la responsabilité de M. Gilles Bohrhauer, cadre de santé supérieur, 
responsable de la formation des aides-soignants et de Mme Myriam Plaisance, directeur du centre de 
formation, les élèves ont réalisé ce projet mercredi 11 septembre 2019. 

L’objectif était d’offrir un moment de détente mais surtout de partager et d’échanger avec les personnes âgées, en particulier avec celles qui de par 
leur dépendance physique et/ou psychique ne participent pas aux activités habituellement proposées.  

Les élèves ont  mené une réflexion sur l’intérêt des soins esthétiques auprès des personnes âgées et ont bénéficié d’une pratique sur le modelage 
des mains. Cette expérience, basée sur l’écoute et le toucher, a permis de tisser des liens personnalisés chez des personnes fragilisées.  

Les élèves et les formateurs remercient tous les professionnels impliqués dans ce projet  qui ont permis de le réaliser dans des conditions optimales. 

OPÉRATION « UN BÉBÉ, UN LIVRE » 
Aujourd’hui en France, plus de 3 millions de personnes entre 18 à 65 ans 
sont en situation d’illettrisme, un trouble qui peut mener à l’échec scolaire 
et  à l’exclusion culturelle et sociale. La prévention de l’illettrisme passe par 
des actions en amont et par un dépistage et une prise en charge des troubles 
du langage oral et écrit le plus précocement possible.   

Dans ce contexte, et afin de promouvoir le développement harmonieux du 
langage dès le plus jeune âge de l’enfant, l’association Orthophonie et 
Prévention en Alsace (OPAL) est intervenue le 21 novembre 2019 au sein du 
service de Maternité des HCC pour offrir des livres aux bébés et informer 
leurs parents sur les bienfaits de la lecture d’histoires aux enfants.  

Cette action organisée dans le cadre de l’opération nationale « Un bébé, un 
livre »  a permis de renseigner les parents sur le développement du langage 
et les conséquences des troubles du langage sur les apprentissages scolaires, 
et de les sensibiliser sur la place précieuse qu’ils occupent auprès de leurs 
enfants pour les accompagner. 

Bonnes fêtes de fin d’année !


